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Klein-Mannetje helpt 
 een vriend 

 

Max Velthuijs 
 

Leopold 

 

Thema: 

Vriendschap  

 



 2 

Voorwerk 

 

Klein-Mannetje helpt een 
vriend 
Max Velthuijs 
 Leopold 
 
Dit verhaal staat in ‘Het grote boek van 
Klein-Mannetje’ 

 

Thema viering 
Vriendschap 
 

Trefwoorden 
Helpen, vriendschap, behulpzaamheid. 
 

Inhoud 
Klein-Mannetje bevrijdt Kikker die 
vastgeraakt is in een fles, waarin een 
briefje zit. Het blijkt dat Konijn in nood 
zit. Samen met de vrienden Kikker, 
Eend en de rest van de familie Konijn 
gaat Klein-Mannetje op zoek. Konijn 
blijkt z'n poot te hebben bezeerd. Hij 
wordt gered, verzorgd en naar huis 
vervoerd. Daar vieren ze feest omdat 
alles goed afgelopen is. Alleen Kikker is 
wat treurig: hij is een beetje jaloers op 
de aandacht die Konijn krijgt. Klein-
Mannetje troost hem: "jij hebt toch die 
mooie fles gevonden?" En Kikker rent 
getroost weg om daarmee te gaan 
spelen.  

  

Rollen/karakters 
Kikker, Klein-Mannetje, Eend en Haas. 
 

Opmerkingen 
Mooie, veelal omkaderde schilderij-
achtige illustraties in heldere kleuren, 
die in goed evenwicht zijn met de heel 
direkte tekst. Het hoofdthema is 
vriendschap in de beste vorm! Al is het 
moeilijk, een vriend in nood laat je niet 
in de steek! Prentenboek met dezelfde 
figuren als in "Klein-Mannetje heeft 
geen huis" (a.i. 93-46-293-X) en het 
bekroonde "Klein-Mannetje vindt het 
geluk" (Gouden Penseel, a.i. 85-45-
250-5). 
 

Voorbereiding 
 

• In de doos 
Een gevouwen kikker en de knuffel 
kikker 
 
• Expressie  

Het vouwen van een kikker en deze 
daarna in een vijver plakken. 
Benodigdheden: Groene vouwblaadjes 
en Vijver van karton. Zie voor 
vouwinstructies bijlage 1.
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Viering 
 

1. Het begin 
Zeggen en zingen: ‘Wij zijn gekomen’ 
en ‘Dag vlam’. 

 

2. De doos 
In de doos zit een gevouwen kikker en 
de knuffel kikker. Hè, wat is dit? Twee 
kikkers? Zou het boek van vandaag 
weer over kikker gaan? Eens even 
kijken wat hij vandaag meemaakt. 
 

3. Verhaal 
Voorlezen Klein-Mannetje helpt een 
vriend.  
 
In Klein-Mannetje heeft geen huis, 
verschenen in 1983, komt een kikker 
voor, die later uitgroeit tot het karakter 
waar zoveel mensen van zijn gaan 
houden. Volgens velen leek Max 
Velthuijs zelf op Kikker: zijn 
belangrijkste boekfiguur.  
 
De wereld waarin Kikker en zijn 
vrienden Eend, Haas, Varkentje en 
later ook Rat, leven, is geen 
sprookjeswereld. Onderwerpen als 
dood, watersnood, verdriet en angst 
worden niet geschuwd. Maar het is ook 
een plek waar vriendschap heel 
belangrijk is. Wat er ook gebeurt, je 
staat er niet alleen voor. Elk dier heeft 
een eigen karakter en eigen speciale 
vaardigheden. Sekse is niet van 
belang, status bestaat niet, ieder 
personage is gelijkwaardig. Alleen het 
meest essentiële is aanwezig: een 
huisje met een tafel, een stoel en een 
bed. Ook het kunnen genieten van het 
leven, blij en gelukkig zijn, de 
schoonheid van de wereld ervaren 

wordt in de Kikker-verhalen door Max 
Velthuijs benadrukt. De wereld in deze 
boeken is harmonieuzer dan de 
werkelijke wereld, en zeker idealer dan 
die van de maker zelf was. Dat is te 
lezen in de biografie die in 2003 
verscheen:Ik bof dat ik een kikker ben; 
leven en werk van Max Velthuijs door 
Joke Linders. 
 

4. Gesprekje 
Wat ging kikker doen? Zwemmen? En 
wat vond hij toen? Een fles? Wat zat er 
in die fles? Wat was er met haas aan 
de hand? Wie gingen Klein-Mannetje 
en kikker helpen? Hoe gingen ze dat 
doen? 
 

5. Expressie 
A. We gaan kikkers vouwen en deze 
daarna in een vijver plakken. De 
kinderen kunnen daarna het riet, gras 
of de wal tekenen. Misschien vind deze 
kikker ook wel en fles. 

 

6. Gebed 
Lieve God, 
Wat fijn dat wij hier  
met zijn allen  
dit prachtige boek mochten lezen. 
Klein-Mannetje en kikker  
laten ons zien  
hoe het is om een vriend te helpen. 
Wilt u ons helpen  
om ook anderen te helpen? 
Daar danken wij u voor. 
Amen. 
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Bijlage 1  

 
De kinderen vouwen volgens de vouwreeks de kikker. Ze worden hierbij begeleid door de begeleider.  

 

1) Het blaadje ligt voor op de tafel. Eerst vouw je twee diagonalen. Daarna leg je het blaadje weer 
open voor je en draai je het om. Dan vouw je het een keer horizontaal en een keer verticaal door 

midden en leg je het weer open. 

2) Draai het blad weer om. Vanuit het middelpunt druk je de punten a en b naar elkaar toe zodat er 
een driehoek ontstaat. 

3) Nu vouw je de twee bovenste hoeken (c) naar punt d.  
4) Dan draai je het werkje om en vouw je de zijden d-c naar elkaar toe, tegen de middelste vouwlijn 

aan. 

5) Vervolgens vouw je de zijden d-c terug tot op de vorige vouw. Je draait het vouwwerkje om: de 
kikker met stevige achterpoten! 

 


