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Voorwerk 

 

Beterschap 
Milje Praagman 
 De Eenhoorn 

 
Thema viering 
Voor elkaar zorgen 
 

 

Trefwoorden 
Missen, ongerust, zielig, ziek, 
verzorgen en lief zijn.   
 

Inhoud 
Muis zucht. Waar is varken toch? Muis 
is anders hier en daar en overal. 
Uiteindelijk vindt Muis Varken onder 
een stapel dekens. Hij ziet er heel slap 
uit.  
Muis voelt paniek. Wat moet ze doen? 
Welk medicijn moet ze Varken geven? 
'Het beste medicijn is goed voor hem 
zorgen,' weet Uil. Muis en alle andere 
vrienden van varken zorgen de hele 
dag voor hem. 's Avonds valt ze 
uitgeput in slaap... De volgende dag 
springt Varken Energiek rond. Maar 
waar is muis? 
 

Rollen/karakters 
Muis eerst in paniek, Varken ziek, uil 
wijs, beer, vlinder, merel en mol de 
andere vrienden van Muis en Varken. 
 

Opmerkingen 
Vertederend prentenboek over twee 
goede vrienden die er altijd zijn voor 
elkaar. 
Beterschap is het derde boek in de 
reeks over de twee beste vrienden 
Muis en Varken. 
Prentenboek met eenvoudige, intens 
gekleurde illustraties in gemengde 
techniek.  
Milja Praagman is ook de schrijfster 
van de boeken ‘Ik doe het lekker toch’ 
en ‘100 nachtjes slapen’ waarvan vorig 
jaar twee vieringen in de thema map 
stonden. 
 

Voorbereiding 
 

• In de doos 
 
 
• Expressie  

 
A. De kinderen maken een mooie 

tekening voor degene die voor hen 
zorgt wanneer zij ziek zijn.  

B. De kinderen maken tekeningen 
voor degene die ziek zijn. Ze 
zouden ook bijvoorbeeld 
beterschapkaartjes kunnen maken 
voor zieke gemeenteleden. 

C. Een kleurplaat over ziek zijn.  
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Viering 
 

1. Het begin 
Zeggen en zingen “Wij zijn gekomen….” en 
“Dag vlam….” 

 

2. De doos 
Het varkentje of het muisje wat je gaat 
knutselen of een ander muisje of 
varkentje. 
 

3. Verhaal 
Lees het verhaal Beterschap rustig 
voor.  
 

4. Gesprekje 
Laat de kinderen vrij reageren op het 
prentenboek. Alle kinderen zijn wel 
eens ziek geweest. Wie zorgde er toen 
voor hen? Hoe deden ze dat toen? 
 

5. Expressie 
A. De kinderen maken een mooie 
tekening voor iemand die altijd voor 
hen zorgt die wanneer zij ziek zijn.  

 

B. Alle kinderen maken een mooie 
tekening voor iedereen die ziek zijn.  
  
C. Zie werkblad 1 

 

6. Gebed 
Lieve God, 
Wat fijn dat we hier allemaal bijeen 
mogen komen in uw kring. 
Op dit moment zijn wij allemaal niet 
ziek. 
Soms zijn we dat wel. 
Wilt u dan goed voor ons zorgen? 
Wilt u er ook voor zorgen dat wij goed 
voor anderen kunnen zorgen? 

Dank u wel daarvoor. 
Amen. 
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Werkblad 1  
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